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LaUClde La Arrixac-a‘tuenta
‘con 7 nuevas camas y otros 35
profesmnales para atenderlas

La medla de ocupacion
de esta unidad es del
86% y durante el afio
pasado se trataronen -
ellaa 2.100 pacientes

:: A. BOTIAS :

MURCIA. La Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI) del Hospital Vir-
gen de la Atrixaca de Murcia estre-

nard el pr6ximo 19 de noviembre

siete camas, con lo que seran ya 40
las que tendrd este servicio. Para su
puesta en marcha, ademas, se incor-
poraran 35 profesionales sanitarios.
LaUCI de La Arrixaca es Ja més gran-
de de Ia Region. Actualmente cuen-
ta conuna plantilla de 169 profesio-
nales, a los que se sumaran esos 35.
En total, el nimero ascendera has-
ta 204 personas, entre ellos 37 mé-
dicos, 106 enfermeros, 57 auxilia-
res y 4 celadores.

El presidente de la Comunidad
Auténoma, Fernando Lépez Miras,
_ acompanado por el cardiélogo y
consejero de Sanidad, Manuel Vi-
llegas, visit6 ayer las instalaciones,
que han supuesto una inversion de

EN DATOS

. »Capacidad total. Con la amplia- .

ci6én del préximo dia 19, ascende-

* réna40lascamas de que se dis-

T pondran

> Profesmnales LaUCIdeLa
Arrixaca es lamis grande de la Re-

~ gioén. Cuenta con 169 pxofesmna—
les, alos que se sumardn 35. Asi, se-
1dn 204 (37 médicos, 106 enferme-
10s, 57 auxiliates y 4 celadores).

» Servicios. La ampliacién de la
UCI permitira atender trasplantes,
pacientes neuroquirdrgicos del
programa Ictus, politraumatiza-
dos, grandes quemados e infartos
agudos de miocardio, entre otros.

» Ratio. La ratio de camas sera de
9,48 per cada 100.000 habitantes,
por encima de la media nacional,
que se sitiia en 7,71 camas:.

; 2,3 millones de euros y que cons-

tituyen la primera fase de un plan
mas amplio que pretende dotar a
la UCI de untotal de 55 camas para
el afio 2020.

-Con estas siete nuevas carnas, se— 3

gun sefial el presidente, la Regién
‘contara con un total de 144 camas
en servicios de UCI en sus distintos
hospitales, lo que supone una me-

* dia de 9,48 camas por cada 100.000

habitantes, por encima de la media
nacional, que se sitda en 7,71 camas
por 100.000 habitantes.

El responsable del servicio, el doc-
tor Rubén Jara, por su parte, recor-
do que el afio pasado fueron inter-

nadosen la UCI de La Arrixaca unos -
'2.100 pacientes y «esta ampliacién

permitird dar un mejor servicio a

los usuarios». Con la incorporacién:
_ de estos nuevos recursos se refor-

\

zaré la capacidad asistencial de la
UCI, una unidad donde la media de
ocupacién anual es del 86%, aun-
que algunos meses.es SUpeTior.
Las nuevas instalaciones estin
compuestas de una UCI polivalen-
te médico- quinixgica enlaque se
podrdn atender desde intervencio-
nes relacionadas con trasplantes has-
ta pacientes neuroquirtirgicos de
programa Ictus, politraumatizados
graves, grandes quemados, infartos
agudos de miocardio y otras cardio-
patias severas o pacientes poliva-
lentes con fallos multiorganicos.
Lopez Miras agradecio el trabajo

* del equipo médico durante el perio-

do en que han durado las obras de
ampliacién, ya que tuvo que adap-
tarse y reorganizar sus labores para
poder hacer compatible la asisten-

cia sanitaria, indispensable en todo

momento, con las obras.

El doctor Jara, junto a Lépez Miras y el consejero Villegas, ayer, en la visita realizada a la UCI. :: N. carcia

Los médicos de familia
aconsejan estar «alertay
preparados» ante el dengue

= EFE

MURCiA. LaSociedad Espanola de
Médicos Generales y de Familia
(SEMG) recomendo ayer estar pre-
- parados y en alertay ante la apari-
cién de cinco casos autoctonos de
~ dengue en Ia Regi6n y considera que

se deberia aumentar la fumigacién

-selectiva de las zonas de larvas de

los mosquitos que transmiten la en-

_ fermedad. El experto en enferme-
dades tropicales de la SEMG, Fer--

nando Maria Navarro, subrayo que

la lucha contra los vectores gue

transmiten el dengue —los mosqui-

tos ‘Aedes aegypti’ y ‘Aedes albopic-
tus’, conocido como mosquito tigre—
«debe ser mas enérgicay. Asi, sefia-
16 que lo importante es la elimina-

- ci6n de las larvas en las zonas don-

de crian: humedales, agua de mace-
tas, pozas, vasijas para flores, aun-
que el agua sea limpia, ademas del
uso de repelentes y mosquiteras.
Sin embargo, el experto alerté de
que, «ademds de las medidas de au-
toproteccién y del entorno, debemos
saber de la existencia de la enferme-
dad, pensar en ella y llegar a un diag-

nNOStico certero para no confundirla

con otras viriasis como la gripe u otras
enfermedades tropicales importa-
dasy. Navarro incidi6 en la importan-
ciadel diagnéstico clinico, paralo cual
«es fundamental conocer si la perso-
na ha viajado a zonas endémicas o

con otras enfermedades tropicalesy, -

a pesar de que el diagnéstico defini-
tivo es en el laboratorio, con 1a bus-
queda del antigeno viral o de anti-

cuerpos. Sibien el cuadro clinico del -

dengue «puede pasar desapercibidoy,

en otras ocasiones causafiebre de mis -
de 38 grados, dolor de cabezaeinclu- . |

so pueden aparecer inflamacién glan

‘dulary doIores armula.tes
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Reparten10.000

raciones de frutas
y ensaladas en el

~ Campeonato de

Gimnasia Ritmica

x= EP -

MURCIA. Proexport entregara
desde hoy y hasta el domingo
10.000 raciones de frutas yensa-

~ladasalas gunnastas paanpan-

tes, los equipos técnicos y dele-
'gados federativos, asi como a los
jueces y voluntarios que asisten
al Campeonato Nacional de Gim-
nasia Ritmica de Conjuntos, la
CopaBase Individual y la Copa
de Espaiia de Conjuntos 2018,
que se celebra en el Palacio de los
Deportes de Murcia del 8 al 11 de
noviembre.

Promover una alimentacion sa-
ludable y apoyar el trabajo de los

gnnnastas ysus equlpos eselob-
jetivo de la Asociacién de Pr_oduc-

_tores Exportadores de Frutasy -
Hortalizas de la Regi6n al colabo-

Tar con la competicion. El director
de Proexport, Fernando P. Gémez
Molina, destacé ayer que «esuna
delas acciones de responsabilidad
social de nuestros asociados para
el fomento de una alimentacién
saludable entre las jovenes depor-
tistas que desde distintos puntos
de Espafia nos visitan estos diasy.
Proexport repite experiencia tras
.colaborar con el Campeonato Na-

cional de Conjuntos.

Los arquitectos
advierten de que
el urbanismo en
la Regidon padece
una «paralisis»

2 EP :
MURCIA. El decano del Colegio

- Oficial de Arquitectos de Murcia

(Coamuy), Rafael Pardo, advierte
de que el urbanismo vive una eta-
pa de paralisisy en la Region tras
la crisis que ha atravesado el sec-
tor de la construccion y conside-
ra «urgentey renovar el modelo
estableciendo unas directricesy
criterios comunes para todos los
municipios. «En la Region segui-
mos con el mismo urbanismo que

-teniamos hace doce afios, cuando

. -estdbamos en plena burbuja del
- sector inmebiliarion, segiin Par-

- do, quien apuesta por «aprendery

de la crisis para ¢hacer las cosas de
una forma distinta, como sefialé
ayer con motivo del Dia Mundial

~ del Urbanismo, que la ONU con-

memora el 8 de noviembre.
Pardo apuesta por unas direc-
tTices que establezcan criterios co-
munes para todos los municipios,
taly como establece la Ley del Sue-
lo en la Regién. De la misma for-
Ina, apuesta por «actualizar la gran-
mayoria del planea.nnento gene-
Tal de los municipios de Murciay,
ya que se encuentra «obsoletoy y
seremonta, en muchos casos,ala
pasada década delos ochenta.



